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ΘΔΜΑ:  «Πξνθήξπμε Αγώλσλ Α΄ Φάζεο Κιαζηθνύ Αζιεηηζκνύ καζεηώλ-ηξηώλ Λπθείσλ 

Γ.Γ.Δ.  Καβάιαο ζρνι  έηνπο  2018-19. 
ρεη. : 

   Η  Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή ρνιηθώλ Αζιεηηθώλ Γξαζηεξηνηήησλ  Πξση/ζκηαο θαη 
Γεπη/ζκηαο Δθπ/ζεο Καβάιαο, πνπ ζπγθξνηήζεθε κε ηελ αξηζκ. Πξση. Φ24.1/1780/13-02-2019 
Aπόθαζε ηνπ Πεξηθεξεηαθνύ Γηεπζπληή Α/ζκηαο θαη Β/ζκηαο Δθπ/ζεο Αλαη. Μαθεδνλίαο -
Θξάθεο, έρνληαο ππόςε : 

     1. ηελ Τ.Α. αξηζκ. πξση. 190677/Γ5/10-11-2016 (ΦΓΚ 3754/η.Β΄/21-11-016) 
           κε ζέκα: « Αζιεηηθέο Γξαζηεξηόηεηεο ρνιείσλ Γεπηεξνβάζκηαο θαη Πξσηνβάζκηαο      

Δθπαίδεπζεο ». 

       2. ηελ Τ.Α. αξ. πξση. 9712/Γ5/19-01-2018/Φ.Δ.Κ.80/η. Β’/2018 κε ζέκα «πκπιήξσζε, 

ηξνπνπνίεζε θαη αληηθαηάζηαζε Κεθαιαίσλ ζηελ αξηζ. πξση. 190677/Γ5/10-11-
2016/Φ.Δ.Κ. 3754/η. Β΄/2016 ππνπξγηθή απόθαζε. 

     3. ηελ Αξ. πξση.: 19738/Γ5/08-02-2019 κε ζέκα «Πξνθήξπμε Παλειιελίσλ ρνιηθώλ    

Αγώλσλ    ΛΤΚΔΙΩΝ Αηνκηθώλ θαη Οκαδηθώλ Αζιεκάησλ Διιάδαο θαη Κύπξνπ θαζώο θαη 
«Αγώλσλ ΑζινΠΑΙΓΔΪΑ» Γεκνηηθώλ, Γπκλαζίσλ θαη Λπθείσλ, ζρ. έηνπο 2018-2019». 

     4. ην Πξαθηηθό πλεδξίαζεο ηεο Ο.Δ..Α.Γ ΚΑΒΑΛΑ κε αξηζκό 1/20-02-2019 
     5. ηελ ππ΄αξ.. 2/11420/ΓΔΠ/24-02-2016 (Φ.Δ.Κ. 516η.Β΄,01-03-16) «Γαπάλεο ρνιηθώλ   

Αγώλσλ» όπσο ηξνπνπνηήζεθε θαη ηζρύεη κε ηελ ππ΄αξ.2/56070/ΓΔΠ/05-08-2016 
(Φ.Δ.Κ.2582,η.Β΄/22-08-16) 

  

Η Οξγαλσηηθή Δπηηξνπή ρνιηθώλ Αζιεηηθώλ Γξαζηεξηνηήησλ (Ο.Δ..Α.Γ.) Καβάιαο έρνληαο  

ππόςε  ηηο πην πάλσ ζρεηηθέο εγθπθιίνπο  ηνπ ΤΠ.Π.Δ.Θ. 

Π ξ ν θ ε ξ ύ ζ ζ ε η 

 

ηνπο ρνιηθνύο  αγώλεο  Κιαζηθνύ Αζιεηηζκνύ  Α΄ Φάζεο  καζεηώλ-καζεηξηώλ Γεληθώλ & 

Δπαγγεικαηηθώλ Λπθείσλ  ζρνιηθνύ έηνπο 2018-19. 

 

ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ ΓΙΔΞΑΓΩΓΗ :   Πέκπηε  21.03.2019   

ΣΟΠΟ ΓΙΔΞΑΓΩΓΗ:  ΓΗΜΟΣΙΚΟ ΣΑΓΙΟ «ΑΝΘΗ ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ»  

 

  
             
 

ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΓΗΜΟΚΡΑΣΙΑ  Καβάια  28.02.2019 

ΤΠΟΤΡΓΔΙΟ ΠΑΙΓΔΙΑ, ΔΡΔΤΝΑ                        

ΚΑΙ ΘΡΗΚΔΤΜΑΣΩΝ 

 Αξ.Πξση :  2504 / Φ.24.2 

ΠΔΡΙΦΔΡΔΙΑΚΗ Γ/ΝΗ  Π/ΘΜΙΑ & Γ/ΘΜΙΑ 

ΔΚΠ/Η ΑΝ. ΜΑΚΔΓΟΝΙΑ ΚΑΙ ΘΡΑΚΗ 
  

Γ/ΝΗ ΓΔΤΣ/ΘΜΙΑ ΔΚΠ/Η ΚΑΒΑΛΑ   

ΣΜΗΜΑ Δ΄ ΔΚΠΑΙΓΔΤΣΙΚΩΝ ΘΔΜΑΣΩΝ ΠΡΟ: Γηεπζπληέο Γεληθώλ & Δπαγγεικαηηθώλ 

Πιεξνθνξίεο   : Φαζνπιάο Δπάγγεινο  Λπθείσλ  Π. Δ. Καβάιαο 

Σειέθσλν       :  2513503543  (Με ηελ επζύλε λα ελεκεξσζνύλ  

Σέιεθαμ          :  2513503502  νη Καζεγεηέο Φπζηθήο αγσγήο ) 

Οδόο               : Δζληθήο Αληίζηαζεο 20         ΚΟΙΝ: Όπσο Πίλαθαο Απνδεθηώλ 

                       : 65110 Καβάια -Σ.Θ. 1152   

Email              : mail@dide.kav.sch.gr    
Ιζηνζειίδα      : http://dide.kav.sch.gr       

mailto:mail@dide.kav.sch.gr
http://dide.kav.sch.gr/
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Λ Τ Κ Δ Ι Α 

Γ Δ Ν Ι Κ Δ   Γ Ι Α Σ Α Ξ Δ Ι  

ΓΙΚΑΙΩΜΑ ΤΜΜΔΣΟΥΗ: Έρνπλ νη καζεηέο – καζήηξηεο πνπ  γελλήζεθαλ ηα έηε: 2001-2002-2003 & 2004 

 ΣΟΤ ΑΓΩΝΔ ΜΔΣΔΥΟΤΝ : 

Από θάζε ζρνιείν  δύν (2) καζεηέο  θαη δύν (2) καζήηξηεο, ζε θάζε αγώληζκα, εθόζνλ έρνπλ ππεξβεί ηα 

όξηα πξόθξηζεο γηα ηνπο αγώλεο   Α΄ Φάζεο  «Πίλαθαο 5». 

Κάζε καζεηήο – καζήηξηα ζπκκεηέρεη κόλν ζε έλα (1) αγώληζκα. 

Οη αγώλεο ζα δηεμαρζνύλ ζύκθσλα κε ηελ παξάγξαθν 7.8.1.1 ηεο ππ’ αξηζκ. 190677/Γ5/10/11.2016. 

7.8.1 Κιαζζηθόο Αζιεηηζκόο 

7.8.1.1 Αγώλεο Α΄ Φάζεο 

Σν θάζε Λύθεην κεηέρεη κε δύν [ 2 ] καζεηέο - καζήηξηεο ζε θάζε αγώληζκα νη νπνίνη 

επηιέγνληαη από εζσηεξηθή αζιεηηθή δνθηκαζία ηνπ θάζε ζρνιείνπ κε βάζε ηνλ πίλαθα  5. 

Γηθαίσκα ζπκκεηνρήο έρεη θαη ηξίηνο καζεηήο ή καζήηξηα θαηά αγώληζκα εθόζνλ έρεη 

ζπκπεξηιεθζεί ζηελ εμάδα ησλ ληθεηώλ θαηά ηνπο Παλειιήληνπο ρνιηθνύο Αγώλεο ή ηνπο αγώλεο 

Δθήβσλ – Νεαλίδσλ ε Παίδσλ Κνξαζίδσλ ηνπ .Δ.Γ.Α.. θαηά ην πξνεγνύκελν έηνο θαη έρεη πεηύρεη 

ηα όξηα ζπκκεηνρήο γηα αγώλεο λνκνύ όπνπ πξνβιέπνληαη. 

ηελ πεξίπησζε πνπ γηα ην ίδην αγώληζκα ππάξρνπλ από έλα ζρνιείν πεξηζζόηεξεο 

ζπκκεηνρέο από ηηο πξνβιεπόκελεο, ε Ο.Δ..Α.Γ. έρεη ην δηθαίσκα λα εγθξίλεη κέρξη δύν (2) επηπιένλ 

ζπκκεηνρέο κεηά από έγγξαθε αίηεζε ηνπ ζρνιείνπ ζηελ νπνία ζα αλαθέξνληαη νη επηδόζεηο όισλ ησλ 

αζιεηώλ πνπ ζα ζπκκεηάζρνπλ ζην αγώληζκα απηό. 

Οη καζεηέο ησλ ζπλζέησλ αγσληζκάησλ (Γεθάζινπ καζεηώλ θαη Δπηάζινπ καζεηξηώλ) 
πξνθξίλνληαη απεπζείαο ζηνπο αγώλεο ηεο Β΄ Φάζεο.  

ΓΙΚΑΙΟΛΟΓΗΣΙΚΑ ΓΙΑ ΣΗΝ  ΤΜΜΔΣΟΥΗ : 

Απαξαίηεηε πξνϋπόζεζε γηα ηε ζπκκεηνρή ησλ αζιεηώλ (καζεηώλ-καζεηξηώλ) είλαη ε πξνζθόκηζε ησλ  

παξαθάησ  δηθαηνινγεηηθώλ: 

1. (Αζιεηηθή  καζεηηθή ηαπηόηεηα) Η Νέα Αζιεηηθή  καζεηηθή ηαπηόηεηα (η οποία έχει 

ενσωματωθεί και έχει ενεργοποιηθεί στα ΓΕ.Λ. & ΕΠΑ.Λ. του myschool). 
 Η ηαπηόηεηα ππνγξάθεηαη θαη ζθξαγίδεηαη από ην Γηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ. (ζθξαγίδα θαη ζηε 

θσηνγξαθία ηνπ καζεηή –ηξηαο). 
ηε καζεηηθή ηαπηόηεηα επηζπλάπηεηαη: 
       Βεβαίσζε ηαηξνύ, όηη ν καζεηήο - αζιεηήο δελ παξνπζηάδεη θάπνην πξόβιεκα πγείαο πνπ λα κελ 
ηνπ επηηξέπεη λα ιάβεη κέξνο ζηνπο αγώλεο. Η ηαηξηθή βεβαίσζε κπνξεί λα είλαη από, Ιαηξό Παζνιόγν, 
Καξδηνιόγν, Γεληθήο Ιαηξηθήο θαη Παηδίαηξν κόλν γηα καζεηέο Λπθείνπ πνπ θνηηνύλ θαλνληθά ζηελ Α΄ηάμε 

Λπθείνπ. Η ηαηξηθή βεβαίσζε πξέπεη λα έρεη εκεξνκελία πνπ λα κελ ππεξβαίλεη ηνπο  δώδεθα κήλεο 
(12) πξηλ από ηελ εκεξνκελία δηεμαγσγήο ηνπ αγώλα.  

2. Καηαζηάζεηο ζπκκεηνρήο αηνκηθώλ  αζιεκάησλ (Τπόδεηγκα 2). 

3. Φσηνηππία θαη ησλ δύν πιεπξώλ ηεο αζηπλνκηθήο ηαπηόηεηαο ή ηνπ δηαβαηεξίνπ ηνπ καζεηή 
ζεσξεκέλε από ηνλ δηεπζπληή ηνπ ζρνιείνπ.  

5. Τπεύζπλε δήισζε γνλέα/θεδεκόλα (Τπόδεηγκα 9). ε νπνία ζα παξακέλεη θαη ζα θπιάζζεηαη ζην 

ζρνιείν θαζώο ζηε λέα θαηάζηαζε ζπκκεηνρήο ηνπ ζρνιείνπ (ππόδεηγκα 2), ν Γηεπζπληήο ζα 

ζπκπιεξώλεη κε ζεκείσζε ΝΑΙ  ηελ αληίζηνηρε ζηήιε ηνπ ππνδείγκαηνο.  
 Γελ είλαη απαξαίηεηε ε πξνζθόκηζε ηεο θαξηέιαο καζεηή/καζήηξηαο. 

 

Οη θαηαζηάζεηο ζπκκεηνρήο (Τπόδεηγκα 2)  πξέπεη λα ζηαινύλ ζηελ ππεξεζία καο ην αξγόηεξν κέρξη 

ηελ Σεηάξηε 13 Μαξηίνπ 2019, κε e-mail ζην grfa@dide.kav.sch.gr  ή ζην θαμ 2513503502 

θαηάιιεια ζπκπιεξσκέλεο  (λα αλαγξάθεηαη νπσζδήπνηε ην όλνκα ηνπ ζπλνδνύ  θαη ην 

αγώληζκα πνπ ζπκκεηέρεη ν-ε καζεηήο-καζήηξηα) θαη ππνγεγξακκέλεο από ην Γ/ληή ηνπ 

mailto:grfa@dide.kav.sch.gr
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ρνιείνπ γηα λα δηακνξθώζνπκε ην πξόγξακκα ζύκθσλα κε ηα ππάξρνληα αγσλίζκαηα ησλ 

ζπκκεηνρώλ θαη λα απνθύγνπκε έηζη ηα κεγάια ρξνληθά θελά ζηελ δηεμαγσγή ησλ αγώλσλ. 

Οπνηαδήπνηε άιιε δήισζε πνπ ζα καο ζηαιεί κεηά ηελ νξηδόκελε εκεξνκελία δελ ζα γίλεη 

δεθηή. 

ΓΔΝΙΚΔ ΟΓΗΓΙΔ -  ΔΙΓΙΚΔ ΓΙΑΣΑΞΔΙ ΑΓΩΝΙΜΑΣΩΝ 

1.  Παξαθαινύληαη όινη νη ζπκκεηέρνληεο ζηνπο αγώλεο (ζπλνδνί-θξηηέο) λα παξεπξίζθνληαη ζην ρώξν ηεο 

γξακκαηείαο ηνπ Γεκνηηθνύ ηαδίνπ «Αλζή Καξαγηάλλε» ζηηο 09:00 γηα ζρεηηθέο νδεγίεο θαη παξνπζίεο .    

2.  Όινη νη αζιεηέο πξέπεη λα παξνπζηάδνληαη ζηνλ αξκόδην έθνξν 15’ πξηλ ηελ έλαξμε ηνπ αγσλίζκαηνο, 

κε ηελ αζιεηηθή-καζεηηθή ηαπηόηεηα (ζθξαγηζκέλε από γηαηξό) γηα έιεγρν ησλ ζηνηρείσλ ηνπο, όπσο 

επίζεο θαη κε θσηνηππία ηεο αζηπλνκηθήο ηνπο ηαπηόηεηαο. 

3. ε πεξίπησζε ηζνπαιίαο, επεηδή δελ είλαη δπλαηόλ λα πξνθξηζνύλ γηα ηελ επόκελε θάζε όινη νη 

ηζόπαινη αζιεηέο , γίλεηαη επηπιένλ αγώλαο κεηαμύ ηνπο , κόλν γηα ηελ πξόθξηζε, ελώ παξακέλεη ν 

ρξόλνο ηεο ηειηθήο ζεηξάο . ηα άικαηα (εθηόο από ην ύςνο θαη ην επί θνληώ ) θαη ηηο ξίςεηο , όινη νη 

αζιεηέο-αζιήηξηεο , κεηέρνπλ κε ηξεηο  πξνζπάζεηεο θαη νη νθηώ (8) πξώηνη ζπλερίδνπλ , κε άιιεο ηξεηο (3) 

πξνζπάζεηεο.  

4. Η δηεμαγσγή ησλ δξνκηθώλ αγσληζκάησλ γίλεηαη ζε ηειηθέο ζεηξέο θαη ε θαηάηαμε ζύκθσλα κε ηελ 

επίδνζε. 

5. Σν βάξνο ησλ νξγάλσλ, ην ύςνο θαη  νη απνζηάζεηο ησλ εκπνδίσλ  θαη   ηα δηαδνρηθά ύςε ηνπνζέηεζεο  

ηνπ  πήρε  ζην  άικα  ζε  ύςνο, θαζνξίδνληαη ζην παξάξηεκα (Α’ ηεο  Γ4/112843/14-10-2005)   ηνπ  

ΤΠ.ΠΔ.Θ. 

6. Οη αγώλεο ζα δηεμαρζνύλ ζύκθσλα κε ηνπο θαλνληζκνύο ηνπ .Δ.Γ.Α..  θαζώο θαη ηηο δηαηάμεηο ησλ 

ζρεηηθώλ δηαηαγώλ ηνπ ΤΠ.ΠΔ.Θ. 

 Κάζε απξόβιεπηε πεξίπησζε ζα επηιύεηαη από ηνλ Αιπηάξρε ησλ αγώλσλ. 

7. Παξαθαινύκε νη θαζεγεηέο Φπζηθήο Αγσγήο ησλ ρνιείσλ λα δώζνπλ ηδηαίηεξε πξνζνρή ζηα όξηα  

ζπκκεηνρήο ησλ καζεηώλ ζηελ Α’ Φάζε θαη ηδηαίηεξα γηα ηα αγσλίζκαηα ηεο θπξνβνιίαο ηεο 

Γηζθνβνιίαο θαη ηνπ Αθνληηζκνύ ε ζπκκεηνρή ζα πξέπεη λα αθνξά  ελ ελεξγεία καζεηέο -αζιεηέο 

κε εκπεηξία ζην αγώληζκα. 

8. Οη ώξεο έλαξμεο ησλ αγσληζκάησλ είλαη ελδεηθηηθέο ζηελ πνξεία ησλ αγώλσλ ν Αιπηάξρεο κπνξεί λα 

ηξνπνπνηεί ηελ ώξα ησλ αγσληζκάησλ αλάινγα κε ηε ζπκκεηνρή, γη’ απηό νη αζιεηέο θαη νη αζιήηξηεο 

πξέπεη λα βξίζθνληαη ζην ζηάδην έγθαηξα γηα λα ελεκεξώλνληαη γηα ηηο ηπρόλ αιιαγέο ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

9. Η πξνζέξκαλζε ησλ αζιεηώλ – καζεηώλ ζα γίλεηαη ζην ρόξην πνπ βξίζθεηαη εθηόο ηνπ γεπέδνπ. 

10. Σν πξόγξακκα ησλ αγώλσλ όπσο θαη ε αγσλόδηθνο επηηξνπή ζα ζαο απνζηαιεί κεηά ηελ 

νινθιήξσζε ησλ ζπκκεηνρώλ.  

11. ε πεξίπησζε άζρεκσλ θαηξηθώλ ζπλζεθώλ ζα ππάξμεη ελεκέξσζε γηα λέα εκεξνκελία ησλ αγώλσλ.  

Πίλαθαο 5 

Πίλαθαο Αγσληζκάησλ Κιαζζηθνύ Αζιεηηζκνύ Λπθείνπ 

θαη όξηα γηα ζπκκεηνρή ζηελ Α΄ Φάζε (ελδνζρνιηθά) 

Αγσλίζκαηα Αγόξηα Κνξίηζηα 

 Σαξηάλ Υώκα Σαξηάλ Υώκα 

100 κ. 12΄΄ 20 12΄΄ 30 13΄΄ 80 13΄΄ 90 

200 κ. 24΄΄ 80 25΄΄ 00 29΄΄ 50 29΄΄ 70 

400 κ 55΄΄ 60 56΄΄ 00 1΄ 06΄΄ 60 1΄ 07΄΄ 00 

800 κ. 2΄ 13΄΄ 00 2΄ 15΄΄ 00 2΄ 40΄΄ 00 2΄ 42΄΄ 00 

1.500 κ. 4΄ 35΄΄ 00 4΄ 40΄΄ 00 6΄ 05΄΄ 00 6΄ 10΄΄ 00 

3.000 κ. 9΄ 50΄΄ 00 10΄ 00΄΄ 00 13΄ 30΄΄ 00 13΄ 40΄΄ 00 
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100 κ. εκπνδ.   19΄΄ 00 19΄΄ 20 

110 κ. εκπνδ. 18΄΄ 30 18΄΄ 50   

400 κ. εκπνδ. 1΄ 04΄΄ 60 1΄ 05΄΄ 60 1΄ 14΄΄ 60 1΄ 15΄΄ 00 

2.000 κ. θπζ. εκπ. 7΄ 50΄΄ 00 8΄ 00΄΄ 00 9’14’’00 9’20’’00 

5.000 κ. βάδελ   32΄ 30΄΄ 00 32΄ 45΄΄ 00 

10.000 κ. βάδελ 61΄ 00΄΄ 00 61΄ 30΄΄ 00   

Μήθνο 6,00 κ. 5,90 κ. 4,80 κ. 4,70 κ. 

Σξηπινύλ 12,00 κ. 11,80 κ. 10,00 κ. 9,80 κ. 

Ύςνο 1,70 κ. 1,65 κ. 1,45 κ. 1,40 κ. 

Δπη θνληώ 3,10 κ. 3,00 κ. 2,40 κ. 2,30 κ. 

θαίξα 11,00 κ. 11,00 κ. 8,60 κ. 8,60 κ. 

Γίζθνο 30,00 κ. 30,00 κ. 28,00 κ. 28,00 κ. 

Αθόληην 33,00 κ. 32,00 κ. 28,00 κ. 28,00 κ. 

θύξα 35,00 κ. 35,00 κ. 26,00 κ. 26,00 κ. 

Έπηαζιν   * 3.200 β. * 3.200 β. 

Γέθαζιν * 4.800 β. * 4.800 β.   

*  Πξνθξίλνληαη απεπζείαο ζηελ Β΄ Φάζε 

 

 

πλεκκέλα : 

α) ρνιηθή αζιεηηθή ηαπηόηεηα Λπθείνπ 

γ) Καηάζηαζε ζπκκεηνρήο (ππόδεηγκα 2). 

ε) Τπεύζπλε δήισζε γνλέα-θεδεκόλα (ππόδεηγκα 9). 

 

Κνηλνπνίεζε: 

1.ΤΠ.ΠΔ.Θ. Γ/λζε Φπζηθήο Αγσγήο.  

2. Πεξηθεξεηαθή Γηεύζπλζε Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο-Θξάθεο.       

3.ρνιηθό ύκβνπιν Φπζηθήο Αγσγήο. 

4.Δ.Α.. .Δ.Γ.Α.. Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο-Θξάθεο. 

5.Μέιε Ο.Δ..Α.Γ. 

6.Δπηηξνπή Γπκλαζηεξίσλ Γήκνπ Καβάιαο. 

7.Μ.Μ.Δ. 

8. Γεληθό Ννζνθνκείν Καβάιαο 

                             

                                                         
   

                                                                               Ο Γ/ΝΣΗ Γ/ΘΜΙΑ ΔΚΠ/Η 

                                                                                     & ΠΡΟΔΓΡΟ ΣΗ Ο.Δ..Α.Γ. 

                              

           

 

                                           ΑΠΟΣΟΛΟ  Θ.  ΒΑΓΔΝΑ     

ΑΔΑ: 6ΠΩΒ4653ΠΣ-ΧΣΑ
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